Fronleichnam Donnerstag 11.06.2020

Kisespatzle mit Zwiebelschmelz
Salat mit Zitronen Dressing
1.3.7.

Freitag 12.06.2020

Lachsfilet im Kokos Sud mit Siifikartoffelstampf
und Paprikagemiise
4.3.

Schweinebraten mit Semmelkn6del und Krautsalat
1.3.6.

Freitag 19.06.2020

Herzhafter Pfannkuchen mit Speck
Rosmarin Schmand
1.3.7.

Gebackenen Seelachs mit Remouladensofie

Bratkartoffeln, Gurkensalat
1.3.7.9.10.

Allergien Liste

Hithnerragout im Tomatengemiisesud
Bandnudeln gebratenen Zucchini
1.2.3.6.

Samstag 13.06.2020

Italienischer Brotauflauf mit Grana Padano
u. Tomaten Sugo
1.3.6.7.

Rinder Rouladen mit Schwarzbrot Sauce
Rotkohl und Serviettenknodel
1.3.6.7.10.

Samstag 20.06.2020

Geftllte Backkartoffeln mit Mais Krautcreme
6.7.9.

Rindergoulasch mit Spitzle und
gebratenen Blumenkohl
1.3.9.10.

Sonntag 14.06.2020

Zucchinifrikadelle Vegetarisch mit Tomaten u. Gemiise Sugo
1.3.6.9.

Schweinschnitzel Wiener Art mit Champignonragout u. Country Potatoes
1.3.7.9.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Kleine Schnitzel in Eihiille, kl. Salatmischung, Hahnchen Spief3 orientalisch,
Kartoffelmozzarella Platzchen, Karotten Linsen Suppe, kl. Fischfrikadelle
1.3.4.5.6.9.

Hausgemachter Hamburger Zuckerkuchen zum Abholen
3.1.5.7.8.

Sonntag 21.06.2020

Hithnerfrikassee mit Basmati Reis u. Butter Erbsengemiise
1.3.7.9.

Cordon Bleu vom Schwein mit Gemiisekartoffelgratin
1.3.7.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Spargelfrikadelle, Gemiise Quiche, Kirchtomaten -Mozzarella Salat,
Riesling Cremesuppe, Hihnchenbeine BBQ, Reisplatzchen u. Schmand
1.3.7.9.10.

Hausgemachter Apfelkuchen mit Streuseln zum Abholen
1.3.7.

Gluten haltiges Getreidel, Krebsstiere2, Eier3, Fisch4, Erdniisse5, Soja6, Milch7, Schalefriichte8, Sellerie9, Senfl0, Sesamll, Schwefelsulfite12, Lupinenl3, Weichtierel4



Freitag 26.06.2020

Pilzragout mit Semmelknddel und Blattsalat mit
Balsamico Dressing
1.3.7.

Garnelen Lachs Spiefd mit Kartoftelstampf, Zucchini

und Paprika Gemiise
1.3.4.7.

Freitag 03.07.2020

Spaghetti mit Fetakédse und Basilikum Pesto
1.3.7.

Talapia Filet in der Kartoffelkruste

Kréauterbutter u. gebratenen Broccoli
1.3.

Allergien Liste

Samstag 27.06.2020

Karotten Crumble mit Fetakise
1.3.7.

Schweineriicken, Krauterbutter
und Bratkartoffeln
1.3.7.

Samstag 04.07.2020

Reisplitzchen mit Sate Spiefd vom Héhnchen
u. Roten Linsen Karottengemtise
1.3.7.8.

Hacksteak mit Késespatzle
1.3.7.10.
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Cants

Sonntag 28.06.2020

Lasagne mit Ziegenfrischkise und Gemiisen
1.3.7.

(Héhnchen)Pollo fino aus der Keule im Curry gebraten
Orientalischer Couscous
1.5.9.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Kleine Schnitzel in Eihiille, kl. Salatmischung, Hihnchen Spief3 orientalisch,
Kartoffelmozzarella Platzchen, Karotten Linsen Suppe, kl. Fischfrikadelle
1.3.4.5.6.7.9.

Hausgemachter Kirsch Hefe Kuchen mit Streuseln zum Abholen
3.5.7.8.

Sonntag 05.07.2020

Selbstgemachte Maultaschen mit Hackfleisch und Spinat
iiberbacken mit Kase
1.3.7.

Italienisches Kalbsragout mit Tagliatelle u. Kédserahm
1.3.7.8.9.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Spargelfrikadelle, Gemiise Quiche, Kirchtomaten -Mozzarella Salat,
Riesling Cremesuppe, Hihnchenbeine BBQ, Reisplatzchen Schmand
1.3.7.9.10.

Hausgemachter Hefekdsekuchen zum Abholen
1.3.7.

Gluten haltiges Getreidel, Krebsstiere2, Eier3, Fisch4, Erdniisse5, Soja6, Milch7, Schalefriichte8, Sellerie9, Senfl0, Sesamll, Schwefelsulfite12, Lupinenl3, Weichtierel4



Freitag 10.07.2020

Zucchinifrikadelle vegetarisch
mit Tomaten Gemiise Sugo
1.3.7.

Schweinkrustenbraten mit griiner Sauce
u. Bratkartoffeln
7.9.

Freitag 17.07.2020

Rosti mit Gebratenen Pilzen
und Estragon Schmand
1.3.7.

Backfisch vom Viktoria Barsch im Tempura-
Teig mit Kapern Tomatensof3e und Reis
1.3.4.7.

Allergien Liste

Samstag 11.07.2020

Penne Nudeln mit Citruspesto
und Kokos Gemiise
1.7.

Putenbrust mit griiner Sauce
und Bratkartoffeln
7.3.

Samstag 18.07.2020

Mozzarella Kartoffeltaler mit getrockneten
Tomaten und Cheddarkise
1.3.7.

Bratwurst mit Rotkohl Kartoffelpiiree
1.

Sonntag 12.07.2020

Zweierlei vom Pfannenbrot
Riucherlachs und Tomaten, Pesto Mozzarella
1.4.6.7.

BBQ Rind aus dem Smoker mit Country Potatoes

und Home Ketchup mit gegrillten Gemiisen
3.7.8.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Weizenfladen mit Hackfleischfiillung, Gemiise Quiche, Kirchtomaten-
Mozzarella Salat, Tomaten Cremesuppe, Hihnchenbeine BBQ,

Reisplatzchen Schmand
1.3.7.9.10.

Hausgemachter Apfelkuchen mit Streuseln zum Abholen

1.3.7.

Sonntag 19.07.2020

Weizenfladen mit Hackfleisch Fiillung und Eisbergsalat mit Schmand

1.7.

Tafelspitz mit Griiner Sauce und Bratkartofteln
7.

Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Kleine Schnitzel in Eihiille, kl. Salatmischung, Puten Spief,
Kartoffelmozzarella Platzchen, Karotten Ingwer Suppe,

kl. Fischfrikadelle
1.3.4.6.9.

Hausgemachter Schmand Kuchen zum Abholen
1.3.7.

Gluten haltiges Getreidel, Krebsstiere2, Eier3, Fisch4, Erdniisse5, Soja6, Milch7, Schalefriichte8, Sellerie9, Senfl0, Sesamll, Schwefelsulfite12, Lupinenl3, Weichtierel4
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Cahata

Freitag 24.07.2020 Samstag 25.07.2020 Sonntag 26.07.2020
Fischfrikadelle vom Lachs mit Kartoffelsalat Couscous Strudel mit Putenwiirfel Gegrilltes vom Hihnchen mit Backkartoffeln und Krauter Schmand
1.3.4.7.9. und Salsa Sofle 7.
1.3.7.10.
Hackfleischbillchen mit Tomatensof3e und Reis Putenschnitzel mit Kartoffelplitzchen und Zucchinigemiise
3.7.8. Schweinenacken Steak mit Kriuterbutter 1.3.8.
und Rosmarin Kartoffeln
7. Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen

Weizenfladen mit Hackfleischfiillung, Gemiise Quiche, Kirchtomaten-
Mozzarella Salat, Tomaten Cremesuppe, Hihnchenbeine BBQ,
Reisplatzchen Schmand

1.3.7.9.10.

Hausgemachter Apfel Hefe Kuchen mit Streuseln zum Abholen

1.3.7.
Freitag 31.07.2020 Samstag 01.08.2020 Sonntag 02.08.2020
Niirnberger Wiirstchen am Spief8 mit Gefiillte Gemiise Paprika mit Reis Puten Tonnato mit Bratkartoffeln
Bratkartoffeln 3.7.8.10. 3.7.10.
1.7.8.
Schweinekeule in Senf Kruste mit Schnitzel in Eihiille, Tomatisierten Spaghetti mit Pilzen
Gebratenen Zander mit Thymian und Brot-Tomaten Terrine 1.3.7.8.
Knoblauch, Zucchini Gemiise und Bulgur 1.3.7.
1.5.6. Lunch Box fiir zwei Personen zum Abholen
Kleine Schnitzel in Eihiille, kl. Salatmischung, Puten Spief3,
Kartoffelmozzarella Platzchen, Karotten Ingwer Suppe,
kl. Fischfrikadelle
1.3.4.6.9
Hausgemachter Apfel Hefe Kuchen mit Streuseln zum Abholen
1.3.7.
Allergien Liste

Gluten haltiges Getreidel, Krebsstiere2, Eier3, Fisch4, Erdniisse5, Soja6, Milch7, Schalefriichte8, Sellerie9, Senfl0, Sesamll, Schwefelsulfite12, Lupinenl3, Weichtierel4



